
ATTIVITA’ POMERIGGIO 4-5 ANNI 

SEZIONI: BLU ARANCIONI GIALLI 

MESE SETTIMANA L M Me G V 

SETTEMBRE 

 ALFABETANDO ARTE E CREATIVITA’ UN POMERIGGIO DA GRANDI DIDATTICA A STAZIONI MUSICA E MOVIMENTO 

10-11-12   GIOCHI IN CORTILE GIOCHI IN CORTILE GIOCHI IN CORTILE 

15-19 
PREGRAFISMI 

STORIA+TRATTO VERTICALE 
• CANZONE: SOGNI COLORATI 

• STORIA: LE MATITE COLORATE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 1 
Gesto spontaneo/gesto 

meccanico 
TRACCIA 2 

Lento/veloce 

22-26 
PREGRAFISMI 

STORIA+ESPLORIAMO LE LINEE 
CURVE 

• ACQUA ROSSA 

• COPERTINA+SCARABOCCHIO 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 3 
Movimento/stop 

TRACCIA 4 
Muoversi leggeri 

OTTOBRE 

29/09-03/10 
PREGRAFISMI 

STORIA+COSTRUIAMO TANTE 
LINEE RETTE 

• IL VISO ROSSO 

• GRAFISMI ROSSI 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 5 
Gesti veloci e scattanti 

TRACCIA 6 
Movimenti dondolanti 

6-10 
PREGRAFISMI 

STORIA+COME NASCE 
L’ORIZZONTE 

• L’ACQUA BLU 

• GRADAZIONI DI BLU SU FOGLIO 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 7 
Forte/piano 
TRACCIA 8 

Passi rilassati ed elastici 

13-17 
PREGRAFISMI 

STORIA+FACCIAMO LE BOLLE 
• COPERTINA SPUGNATA 

• GRAFISMI DI BLU 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 9 
Su/giù 

TRACCIA 10 
Gesti curvi/gesti lineari 

20-24 
PREGRAFISMI 

STORIA+L’ORIZZONTE E LA 
CURVA SI INCONTRANO 

• ACQUA GIALLA PROFUMATA 

• FORME GIALLE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 11 
Roteazioni 
TRACCIA 12 

Saltelli avanti e indietro 

27-31 
PREGRAFISMI 

STORIA+COSTRUIAMO TANTE 
LINEE OBLIQUE 

• COPERTINA TAMPONATA 

• GRAFISMI GIALLI 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

TRACCIA 13 
Elevazioni e cadute 

TRACCIA 14 
Mossette furbe e cadute 

comiche 

NOVEMBRE 

3-7 ATTIVITA’ VOCALE A 
• ACQUA VERDE 

• COPERTINA+CONTAGOCCE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

DRAMMATIZZAZIONE RECITA 
PREPARAZIONE CANTI RECITA 

10-14 ATTIVITA’ VOCALE E 
• AUTORITRATTO VERDE 

• GRAFISMI VERDI 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

DRAMMATIZZAZIONE RECITA PREPARAZIONE CANTI RECITA 

17-21 ATTIVITA’ VOCALE I PREPARAZIONE LAVORETTO DI NATALE 
ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 
DRAMMATIZZAZIONE RECITA PREPARAZIONE CANTI RECITA 

24-28 ATTIVITA’ VOCALE O PREPARAZIONE LAVORETTO DI NATALE 
ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 
DRAMMATIZZAZIONE RECITA PREPARAZIONE CANTI RECITA 

 

SEZIONE 5 ANNI 4 ANNI 

BLU 8 7 

GIALLI 7 5 

ARANCIONI 8 6 



 

SEZIONI: ROSSI VERDI TURCHESI 

MESE SETTIMANA L M Me G V 

SETTEMBRE 

 ARTE E CREATIVITA’ ALFABETANDO DIDATTICA A STAZIONI UN POMERIGGIO DA GRANDI MUSICA E MOVIMENTO 

10-11-12   GIOCHI IN CORTILE GIOCHI IN CORTILE GIOCHI IN CORTILE 

15-19 
• CANZONE: SOGNI COLORATI 

• STORIA: LE MATITE COLORATE 

PREGRAFISMI 
STORIA+TRATTO VERTICALE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 1 
Gesto spontaneo/gesto 

meccanico 
TRACCIA 2 

Lento/veloce 

22-26 
• ACQUA ROSSA 

COPERTINA+SCARABOCCHIO 

PREGRAFISMI 
STORIA+ESPLORIAMO LE LINEE 

CURVE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 

TRACCIA 3 
Movimento/stop 

TRACCIA 4 
Muoversi leggeri 

OTTOBRE 

29/09-03/10 
• IL VISO ROSSO 

• GRAFISMI ROSSI 

PREGRAFISMI 
STORIA+COSTRUIAMO TANTE 

LINEE RETTE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 

TRACCIA 5 
Gesti veloci e scattanti 

TRACCIA 6 
Movimenti dondolanti 

6-10 
• L’ACQUA BLU 

• GRADAZIONI DI BLU SU FOGLIO 

PREGRAFISMI 
STORIA+COME NASCE 

L’ORIZZONTE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 

TRACCIA 7 
Forte/piano 
TRACCIA 8 

Passi rilassati ed elastici 

13-17 
• COPERTINA SPUGNATA 

GRAFISMI DI BLU 

PREGRAFISMI 
STORIA+FACCIAMO LE BOLLE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 

TRACCIA 9 
Su/giù 

TRACCIA 10 
Gesti curvi/gesti lineari 

20-24 
• ACQUA GIALLA PROFUMATA 

• FORME GIALLE 

PREGRAFISMI 
STORIA+L’ORIZZONTE E LA 

CURVA SI INCONTRANO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 

TRACCIA 11 
Roteazioni 
TRACCIA 12 

Saltelli avanti e indietro 

27-31 
• COPERTINA TAMPONATA 

• GRAFISMI GIALLI 

PREGRAFISMI 
STORIA+COSTRUIAMO TANTE 

LINEE OBLIQUE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 13 
Elevazioni e cadute 

TRACCIA 14 
Mossette furbe e cadute 

comiche 

NOVEMBRE 

3-7 
• ACQUA VERDE 

• COPERTINA+CONTAGOCCE 
ATTIVITA’ VOCALE A 

DRAMMATIZZAZIONE RECITA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

PREPARAZIONE CANTI RECITA 

10-14 
• AUTORITRATTO VERDE 

• GRAFISMI VERDI 
ATTIVITA’ VOCALE E 

DRAMMATIZZAZIONE RECITA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

PREPARAZIONE CANTI RECITA 

17-21 PREPARAZIONE LAVORETTO DI NATALE ATTIVITA’ VOCALE I 
DRAMMATIZZAZIONE RECITA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 
PREPARAZIONE CANTI RECITA 

24-28 PREPARAZIONE LAVORETTO DI NATALE ATTIVITA’ VOCALE O 
DRAMMATIZZAZIONE RECITA ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 
PREPARAZIONE CANTI RECITA 

 

SEZIONE 5 ANNI 4 ANNI 

VERDI 7 9 

ROSSI 8 6 

TURCHESI 6 8 



 

SEZIONI: ALL COLURS-RAINBOW 

MESE SETTIMANA L M Me G V 

SETTEMBRE 

 ARTE E CREATIVITA’ DIDATTICA A STAZIONI ALFABETANDO UN POMERIGGIO DA GRANDI MUSICA E MOVIMENTO 

10-11-12   GIOCHI IN CORTILE GIOCHI IN CORTILE GIOCHI IN CORTILE 

15-19 
• CANZONE: SOGNI COLORATI 

• STORIA: LE MATITE COLORATE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

PREGRAFISMI 
STORIA+TRATTO VERTICALE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 1 
Gesto spontaneo/gesto 

meccanico 
TRACCIA 2 

Lento/veloce 

22-26 
• ACQUA ROSSA 

COPERTINA+SCARABOCCHIO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

PREGRAFISMI 
STORIA+ESPLORIAMO LE 

LINEE CURVE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 3 
Movimento/stop 

TRACCIA 4 
Muoversi leggeri 

OTTOBRE 

29/09-03/10 
• IL VISO ROSSO 

• GRAFISMI ROSSI 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

PREGRAFISMI 
STORIA+COSTRUIAMO TANTE 

LINEE RETTE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 5 
Gesti veloci e scattanti 

TRACCIA 6 
Movimenti dondolanti 

6-10 
• L’ACQUA BLU 

• GRADAZIONI DI BLU SU FOGLIO 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

PREGRAFISMI 
STORIA+COME NASCE 

L’ORIZZONTE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 7 
Forte/piano 
TRACCIA 8 

Passi rilassati ed elastici 

13-17 
• COPERTINA SPUGNATA 

GRAFISMI DI BLU 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA PREGRAFISMI 

STORIA+FACCIAMO LE BOLLE 
ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 

TRACCIA 9 
Su/giù 

TRACCIA 10 
Gesti curvi/gesti lineari 

20-24 
• ACQUA GIALLA PROFUMATA 

• FORME GIALLE 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA 

PREGRAFISMI 
STORIA+L’ORIZZONTE E LA 

CURVA SI INCONTRANO 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 11 
Roteazioni 
TRACCIA 12 

Saltelli avanti e indietro 

27-31 
• COPERTINA TAMPONATA 

• GRAFISMI GIALLI 

FORME, ASSOCIAZIONI, 
NUMERI, LOGICA PREGRAFISMI 

STORIA+COSTRUIAMO TANTE 
LINEE OBLIQUE 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

TRACCIA 13 
Elevazioni e cadute 

TRACCIA 14 
Mossette furbe e cadute 

comiche 

NOVEMBRE 

3-7 
• ACQUA VERDE 

• COPERTINA+CONTAGOCCE 

DRAMMATIZZAZIONE RECITA 
ATTIVITA’ VOCALE A 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

PREPARAZIONE CANTI RECITA 

10-14 
• AUTORITRATTO VERDE 

• GRAFISMI VERDI 

DRAMMATIZZAZIONE RECITA 
ATTIVITA’ VOCALE E 

ATTIVITA’ SUL QUADERNO 
OPERATIVO 

PREPARAZIONE CANTI RECITA 

17-21 PREPARAZIONE LAVORETTO DI NATALE 
DRAMMATIZZAZIONE RECITA 

ATTIVITA’ VOCALE I 
ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 
PREPARAZIONE CANTI RECITA 

24-28 PREPARAZIONE LAVORETTO DI NATALE 
DRAMMATIZZAZIONE RECITA 

ATTIVITA’ VOCALE O 
ATTIVITA’ SUL QUADERNO 

OPERATIVO 
PREPARAZIONE CANTI RECITA 

 

SEZIONE 5 ANNI 4 ANNI 

ALL COLOURS 7 9 

RAINBOW 8 12 

 


