
ISTITUTO “S.ANNA” Via Massena, 36 – 10128 Torino 
   

Scuola Materna – Scuola Primaria – Scuola Secondaria di I grado 
 

Alternative : Bistecca di vitello 

                Mozzarella 

       Prosciutto crudo/Cotto     MENU’ 2008/2009 
       PERIODO ESTIVO 

 

 I Settimana II Settimana III Settimana IV Settimana 

Lunedì 

 

 

Spaghetti al pomodoro 

Formaggio tipo Annabella 

Insalata di pomodori 

Pane  

Frutta di stagione 

Passato di verdure con pasta 

Mozzarella  

Patate al forno 

Pane 

Frutta di stagione 

Passato di verdura con pasta 

Formaggio tipo Linea 

Patate al forno 

Pane 

Frutta di stagione 

Sedanini al pomodoro fresco 

Pesce al forno 

Carote grattuggiate 

Pane 

Frutta di stagione o budino 

Martedì 

Fusilli in bianco 

Petto di tacchino pizzaiola 

Zucchine trifolate  

Pane 

Frutta di stagione 

Pasta al pesto 

Scaloppina di tacchino 

Zucchine trifolate 

Pane 

Frutta di stagione o dolce 

 

Mezze penne al ragù 

Bistecca di vitello o svizzerine 

Carote saltate all’olio 

Pane 

Frutta di stagione 

Pipe in bianco (formato medio) 

Arrosto  

Insalata 

Pane 

Frutta di stagione 

Mercoledì 

Passato di verdure con riso 

Prosciutto crudo 

Patate al forno 

Pane 

Frutta di stagione o budino 

Pipe al ragù (formato medio) 

Tortino di zucchine 

Insalata di pomodori 

Pane 

Frutta di stagione 

Tagliatelle al pomodoro fresco 

Frittata alle verdure 

Insalata 

Pane 

Frutta di stagione o dolce 

Riso al ragù 

Mozzarella 

Fagiolini saltati all’olio 

Pane 

Frutta di stagione 

     Giovedì 

Trenette al pesto 

Polpettine di vitello 

Fagiolini saltati all’olio 

Pane 

Frutta di stagione 

Chifferi in bianco 

Svizzerine 

Insalata verde 

Pane 

Frutta di stagione  

Riso al pomodoro e basilico 

Arrosto di vitello 

Fagiolini saltati all’olio 

Pane 

Frutta di stagione 

Spaghetti al pomodoro e basilico 

Spezzatino di tacchino 

Patate al forno 

Pane  

Frutta di stagione 

Venerdì 

Penne al pomodoro-basilico 

Bastoncini di pesce 

Insalata verde 

Pane 

Frutta di stagione 

 

Spaghetti pomodoro-basilico 

Crochette di tonno e patate 

Carote grattuggiate 

Pane 

Frutta di stagione 

Fusilli al pesto 

Platessa 

Zucchine trifolate 

Pane 

Frutta di stagione 

Minestrina 

Tortino di tonno e patate 

Insalata di pomodori 

Pane 

Frutta di stagione 

 

 


