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Alternative : Bistecca di vitello
Mozzarella
Prosciutto crudo/Cotto MENU’ 2008/2009
PERIODO ESTIVO
I Settimana IT Settimana III Settimana IV Settimana
Spaghetti al pomodoro Passato di verdure con pasta Passato di verdura con pasta Sedanini al pomodoro fresco
. Formaggio tipo Annabella Mozzarella Formaggio tipo Linea Pesce al forno
Lunedi Insalata di pomodori Patate al forno Patate al forno Carote grattuggiate
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione o budino
Fusilli in bianco Pasta al pesto Mezze penne al ragl Pipe in bianco (formato medio)
Petto di tacchino pizzaiola Scaloppina di tacchino Bistecca di vitello o svizzerine Arrosto
. Zucchine trifolate Zucchine ftrifolate Carote saltate all'olio Insalata
Martedi P
ane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione o dolce Frutta di stagione Frutta di stagione
©
Passato di verdure con riso Pipe al ragt (formato medio) Tagliatelle al pomodoro fresco Riso al ragu e
Prosciutto crudo Tortino di zucchine Frittata alle verdure Mozzarella
Mercoledi Patate al forno Insalata di pomodori Insalata Fagiolini saltati all'olio
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione o budino Frutta di stagione Frutta di stagione o dolce Frutta di stagione
Trenette al pesto Chifferi in bianco Riso al pomodoro e basilico Spaghetti al pomodoro e basilico
Polpettine di vitello Svizzerine Arrosto di vitello Spezzatino di tacchino
Giovedi Fagiolini saltati all'olio Insalata verde Fagiolini saltati all'olio Patate al forno
Pane \Q(\Z Pane Pane Pane
Frutta di stagione { (s ; ,—| Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Penne al pomodoro-basilics ™ > Spaghetti pomodoro-basilico Fusilli al pesto Minestrina
Bastoncini di pesce Crochette di tonno e patate Platessa %] Tortino di tonno e patate
Vv di Insalata verde Carote grattuggiate Zucchine trifolate Insalata di pomodori
enerdi Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Loy
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